
 

2024 年度 人間塾カレッジ授業時間割 

 

2024 年 7 月 6 日（土）カレッジ 1日目 

1 時間目 
9:30~10:15 伊藤 

「軍艦」と呼ばれた島 〜端島と人々の歩み〜 

私の出身である長崎県に属する、「軍艦島」こと端島に関して、その地理と

歴史を軸に紐解いていきます。誰もが一度は聞いたことであろうこの島に

は、一体どのような秘密が隠されているのでしょうか。 

2 時間目 
10:30~11:15 

大海 

花言葉〜込められた思い〜 

生活していく中で沢山お花に触れ合う機会があります。お花はそれぞれ花言

葉があり、それぞれに込められた思いがあります。花言葉の起源や文化によ

る意味の違いにも注目をしながらお花の有効活用なども紹介していきます！ 

3 時間目 
11:30~12:15 村田 

“Tower, ready for departure” 

飛行機(固定翼)の飛行理論と魅力をお伝えします。自重が 200 トン近くある

機体がどのようにして飛行でき、どのように操縦されているのか、また飛行

機の楽しみ方を学び、飛行機を身近な存在として感じてみましょう！ 

4 時間目 
13:15~14:00 島田 

Let's exercise！！~人生 100 年時代に向けて~ 

人生 100 年時代と言われる今の世の中において、運動は健康の基礎となりま

す。しかし、実際にどのような運動をすれば良いか知っていますか？正しい

運動習慣、運動姿勢を紹介します！ 

5 時間目 
14:15~15:00 馬部 

和歌山から始まる鯨物語 

日本のある地域では、鯨を食べる文化があります。日本は 2019 年に国際捕

鯨委員会を脱退し、商業的捕鯨を行っています。ともに水産資源と食文化の

保護を考えていきましょう。 

6 時間目 
15:15~16:00 上野 

The Global Wings to The World  

開港から 90 年、国内線が馴染み深い羽田空港ですが、実はこれからの国際

線事業を担う存在になりつつあるのをご存知ですか？羽田空港を中心に、日

本の国際化がどのように動いていくのかを考えていきましょう！ 

7 時間目 
16:15~17:00 

畠山 

富山の「井波彫刻」に迫る！~町に息づく伝統工芸~ 

「木彫りの町」として知られる富山県井波町。木彫刻が彩るその町並みと、

260 年続く伝統の技術を紹介します。また、材木の違いについての解説も行

います。実際に色んな材木に触れて、木製品への造詣を深めましょう！ 



 

2024 年 7 月 7 日（日）カレッジ 2日目 

1 時間目 
9:30~10:15 山本 

Take Me Out to The Ball Game  

日本でも人気のある野球に関して、本場アメリカでの観戦経験を活かし、メ

ジャーリーグの歴史やその社会的意義について楽しくお伝えしていきます。 

2 時間目 
10:30~11:15 山田 

デニムが語る～アメリカ文化と歴史～ 

時代によってデニムのディテールは少しずつ変化しています。実は、そこか

ら当時のアメリカ を読み解くことができます。 
長く多くの人々から愛されているデニムのルーツを理解することで、今後の

デニムのあり方について考えてみましょう。 

3 時間目 
11:30~12:15 若林 

“手話”を知り体感する！ 

日本人の身振り手振りから生まれた日本手話（日本語対応手話）は、歴史と

文化を映す言語であると言われています。手話を文化的な視点で捉えなが

ら、実践を行い、その魅力に迫ります。 

4 時間目 
13:15~14:00 中島 

蒼き大地「ブフ」 

モンゴルの国技であるブフ。モンゴル相撲と呼ばれることが多いですが、日

本の相撲とは似ているようで異なる点が多くあります。そんなモンゴル相撲

（ブフ）についての歴史やモンゴルでの親しまれ方、日本の相撲とは異なる

点などを紹介します。 

5 時間目 
14:15~15:00 永井 

再考！メッセージカードの魅力 

メッセージアプリやメールでのやり取りが主流となった現代において、紙の

メッセージカードでやり取りを行う魅力を再考する授業です。進化したメッ

セージカードで実際に想いを交換し、カードの温かみを感じる時間にしまし

ょう！ 

6 時間目 
15:15~16:00 佐々木 

大道芸の世界~ジャグリングの魅力とその歴史~ 

ジャグリングの歴史について知り、実際に道具に触れてジャグラーの洗練さ

れた技を体感していただく授業です。古代エジプトから続くジャグリングの

歴史を学びながら、その技術を味わいましょう。 

 


